OSOBNIi ASISTENCE V NOVEM JICINE

Jedna se o registrovanou socialni sluzbu, ktera je poskytovana terénni
formou Skolenymi asistenty v pfirozeném prostfedi uzivateld. Osobni
asistenci CasteCné hradi uzivatelé z pfispévku na péci. Jeji naplni prace je:

o pomoc pii zvladani béznych ukontl péce o viastni osobu (podavani
jidla a piti, pfi oblékani a svlékani, samostatném pohybu pfi pfesunu na
lGZzko nebo vozik);

o pomoc pfii osobni hygiené (pouziti WC, holeni nebo Cesani, pfipadné
dohled pfi téchto Cinnostech);
pomoc pri zajisténi stravy, pomoc pfri pripravé jidla a piti;
pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti, (s Uklidem a udrzbou
domacnosti a osobnich véci, nakupy a bézné pochuzky);

o vychovné, aktivizaéni a vzdélavaci ¢innosti, (vpécCi o dité,
s pfipravou do $koly, s pfipravou do zaméstnani);

o zprostredkovani kontaktu se spoleCenskym prostiedim,
(doprovazeni do Skoly, do zaméstnani, k Iékafi, na volnoCasové aktivity,
na instituce poskytujici vefejné sluzby);

o pomoc pfii uplatiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani
osobnich zalezitosti, (pfi vyfizovani béznych zalezitosti).

Pro koho je osobni asistence uréena

o zdravotné postizenym ob&anim a seniorim, bez ohledu na rozsah
a druh zdravotniho postizeni. Minimalni vék uzivatele sluzby je 6 let.

Kde ziskat vice informaci

Centrum pro zdravotné postizené Moravskoslezského kraje o.s.
Detasované pracovisté Novy Ji¢in, 741 01, Sokolovska 9
tel.: 556 709 403, email: czp.novyjicin@czp-msk.cz, www.czp-msk.cz

Projekt je realizovan s finanéni podporou
mésta Novy Ji€in
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